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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Учебный план 1 – 4 классов МБОУ «СОШ с УИОП № 66» города Кирова (далее – 

учебный план) фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, определяет формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

 

Нормативно-правовая основа учебного плана: 

 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к  организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические и нормативные требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредных для человека факторов 

среды обитания» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» 

(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 

18.07.2022 “О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования” 

(Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» 

(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 

18.07.2022 “О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования” 

(Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675) 

 Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 07. 06. 2012 г. N 24480) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 “О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 мая 2012 г. № 413” (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

 ФОП начального общего образования 



Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

372 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ НОО» 

(Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822) 

 

   Учебный план МБОУ СОШ с УИОП № 66 города Кирова, реализующих ООП 

НОО (далее — Учебный план), фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам, определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 

содержания образования, требований к его усвоению и организации 

образовательной деятельности, а также выступает в качестве одного из 

основных механизмов ее реализации. 

   Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть Учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во 

всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

 Обязательные предметные области и основные задачи реализации 

содержания предметных областей приведены в таблице: 

 

 

N 

п/п 

Предметные 

области 

Основные задачи реализации ООП НОО 

1 Русский язык и 

литературное 

чтение 

Развитие диалогической и монологической устной и 

письменной речи, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности. 

2 Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и толерантности 



к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью 

своих сверстников в других странах, с детским 

фольклором и доступными образцами детской 

художественной литературы, формирование начальных 

навыков общения в устной и письменной форме с 

носителями иностранного языка, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на иностранном 

языке. 

3 Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности 

4 Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, 

природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание 

ценности, целостности и многообразия окружающего 

мира, своего места в нем. Формирование модели 

безопасного поведения в условиях повседневной жизни и 

в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. 

Формирование психологической культуры и компетенции 

для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме 

5 Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской этике, об 

отечественных традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России 

6 Искусство Развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему 

миру 

7 Труд(Технология) Формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при изучении других 

учебных предметов, формирование первоначального 



опыта практической преобразовательной деятельности 

8 Физическая 

культура 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование первоначальных 

умений саморегуляции средствами физической культуры. 

Формирование установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает: 

–– учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся  в 1-3 

классах представлены предметом «Математика и конструирование», Предмет 

Основы религиозных культур и светской этики изучается по  модулями: 

«Основы православной культуры», «Основы светской этики», «Основы  

религиозных культур народов России» - по выбору учащихся и их родителей. 

На изучение предмета «Иностранный язык» 2-4 классы делятся на  две 

подгруппы. 

Учебный план начального общего образования годовой 

Предметные 

области 

учебные  

предметы  

классы 

Количество часов в год 

Всего 

I II III IV 

 
Обязательная 

часть 
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 
132 136 136 136 540 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 
– 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  
132 136 136 136 540 

Общество-

знание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

Основы 

религиозных 
– – – 34 34 



 
 

культур и 

светской этики 

культур и светской 

этики 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
66 68 68 68 270 

Итого: 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
33 34 34 0 135 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка  
693 782 782 782 3039 



 

 
 
 

 

 Учебный план начального общего образования (5-дневная неделя) 

1 классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

классы 

Классы 

1А 1Б 1В 1Г 1Е 1Ж 

Обязательная часть  

Русский язык и  

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 
4 4 4 

4 
4 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
– - - 

- 
- - 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 

4 
4 4 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий 

мир 
2 2 2 

 

2 
2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

– - - 

 

- - - 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

1 
1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 

2 
2 2 

Итого 20 20 20 20 20 20 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 

1 
1 1 

Математика и конструирование 
1 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 21 21 

21 
21 21 



 

Учебный план начального общего образования (5-дневная неделя) 

2 классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

классы 

Классы 

2А 2Б 2В 2Г 2Е 2Ж 2З 

Обязательная часть   

Русский язык и  

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4 

4 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
2* 2* 2* 2* 2* 2* 

2* 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 4 4 

4 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий 

мир 
2 2 2 2 2 2 

2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

– - - - - - 

- 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 

1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 

2 

Итого 22 22 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 1 1 

1 

Математика и конструирование 
1 1 1 1 1 

1 

 

1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  23 23 23 23 23 
23 

 

23 



 

 
         

                                    

                                                               
 

Учебный план начального общего образования (5-дневная неделя) 

3 классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

классы 

Классы 

3А 3Б 3В 3Г 3Е 3Ж  

Обязательная часть  

Русский язык и  

литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 4  

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4  

Иностранный 

язык Иностранный язык 
2* 2* 2* 2* 2* 2*  

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 4 4  

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 2 2 2 2  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– - - - - -  

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1  

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1  

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2  

Итого 22 22 22 22 22 22  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 1 1  

Математика и конструирование 
1 1 1 1 1 1  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
23 23 23 23 23 23  



 
 Формы и сроки промежуточной аттестации обучающихся 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

в соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 №372 и положением МБОУ «СОШ с УИОП№66» г Кирова  «О 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» 

Учебный план начального общего образования (5-дневная неделя) 

4 классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

классы 

Классы 

4А 4Б 4В 4Г 4Е 4Ж  

Обязательная часть  

Русский язык и  

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5  

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4  

Иностранный 

язык Иностранный язык 
2* 2* 2* 2* 2* 2*  

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 4 4  

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 2 2 2 2  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

«Основы православной 

культуры» 

«Основы светской 

этики» 

«Основы религиозных 

культур народов России» 

1 1 1 1 1 1  

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1  

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1  

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2  

Итого 23 23 23 23 23 23  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 

0 0 0 0 0  

Математика и конструирование 0 0 0 0 0 0  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
23 23 23 23 23 23  



Промежуточная аттестация проводится по всем учебным предметам в 

соответствии с учебным планом ООП НОО один раз в год (в конце текущего 

учебного года) с организацией отдельных контрольно-оценочных процедур и 

на основании результатов текущего контроля успеваемости в форме учета 

образовательных достижений по учебному предмету за все периоды обучения 

(четверть) текущего учебного года. Годовая отметка по соответствующему 

учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю), является отметкой за 

промежуточную аттестацию и не предполагает непосредственного участия в 

ней обучающегося, а применяется исключительно на основе сведений о его 

текущих образовательных результатах за все учебные четверти текущего 

учебного года. Промежуточная оценка является основанием для перевода 

обучающихся в следующий класс. ВПР используются как форма 

промежуточной аттестации 
 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов представлены в 

таблице. 

 

 
Класс Предметы Форма 

промежуточной 

аттестации 

Период проведения 

1-4 классы Литературное чтение Проверка техники 

чтения по единому 

тексту в параллели 

1,4 классов с 

заданиями по 

определению 

сформированности 

УУД 

Март-апрель 

2-3 классы Русский язык Итоговый 

контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Апрель-май 

математика Итоговая  

контрольная 

работа по 

математике 

2-4 классы Окружающий мир Защита проекта май 

2-4 классы Иностранный язык Итоговое 

тестирование 

Апрель-май 

4 класс ОРКСЭ 
«Основы православной 

культуры» 

«Основы светской этики» 

«Основы религиозных 

культур народов России» 

Защита проекта май 

2-4 классы Физическая культура Сдача нормативов Апрель-май 

2-4 классы Труд(технология) Защита проекта май 

2-4 классы Изобразительное 

искусство 

Защита проекта май 



4 классы  (русский язык, 

математика)-

обязательные 

предметы 

(окружающий мир, 

литературное чтение, 

иностранный язык)-1 

из предметов по 

выбору 

 

Всероссийская 

проверочная 

работа 

Март-апрель 

Контроль уровня сформированности метапредметных результатов в 

1А,1Б,1В,1Г,1Е,1Ж классах осуществляется через анализ результатов 

выполнения комплексной проверочной работы. 

 

 
 


